
Unió Excursionista de Catalunya 
UEC de Gràcia 
Butlletí de novembre 2009 

FEM ENTITAT 
 
 
PROGRAMACIÓ de NOVEMBRE 
 
Dia 1 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR - Ruta del Císter 
Sortida de preparació de la 3a etapa. Vocal: Francisco “Patxi” Peris 
  
Dia 1 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Ruta de Patrimoni i Pedra Seca 
Una construcció original al cim d’una muntanya i una torre òptica: La Riba, puig de 
Marc, Castell Dalmau i puig Cabrer. Vocal: Joan Ma Vives 
 
Dia 5 
GRÀCIA Secció de Veterans dels dijous 
Circuit Centelles: pel Morro del Porc, Centelles. Vocal: Joan Soro 
 
Dia 6 
GRÀCIA Secció de xerrades 
El món dels bolets, a càrrec del micòleg Ramon Pascual, a les 19:30h a la Sala d’Actes 
de l’entitat.  
 
Dia 7 i 8 
GRÀCIA Secció SAME 
Escalada en roca i Castanyada – Malanyeu, Berguedà. Vocal: Organitza Albert Royo  
 
Dia 8 
GRÀCIA Secció de Muntanya -Sortides familiars- 
Sortida a la Serra de Milany. Vocal: Jordi Mir. 
  
Dia 8 
GRÀCIA Secció de Muntanya -Mitja Muntanya- 
Travessa de Garraf a Sitges. Vocal: Joan Anton Ramon. 
 
Dia 8 
GRÀCIA Secció de Coral 
Festival Coral de Tardor. Actuació a l’esglesia de Jesús de Gràcia a les18 hores. 
 
Dia 11 
GRÀCIA Secció de Veterans dels dijous 
Trobada per continuar el programa de les sortides dels Veterans dels Dijous, a les 18 h. 
en el local de la UEC de Gràcia. Vocal: Joan Soro 
 
Dies 11, 14 i 15 
GRÀCIA Escola d’Esports Glacera 
Escalada en roca. Nivell I. 
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Dia 12 
GRÀCIA Secció de Veterans dels dijous 
Cultural:  Institut d´Estudis Catalans IEC. visita casa de Convalescència, Barcelona,  
places limitades.  
 
Dia 15  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR – La Ruta del Císter 
2a etapa entre Forès i Pontils. Vocals: Màrius Diaz, Francisco “Patxi” Peris i Mayte Pozo. 
  
Dia 15 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Cicle de sortides pel Montseny. El Brull – Matagalls. Vocal: Aure Martin 
 
Dia 19 
GRÀCIA Secció de Veterans dels dijous 
Travessa Collserola: Vallvidrera a Sant Feliu de Llobregat, per Sta.Margarida, torre del 
Bisbe, ermita de la Salut Sant Feliu.. Vocal  Ramón  Esteban 
 
Dia 22 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR - Ruta del Císter 
Sortida de preparació de la 4a etapa. Vocal: Francisco “Patxi” Peris 
 
Dia 22 
GRÀCIA Secció SAME 
BTT – Montsec de Rúbies. Vocals: Jordi Ribé i Martí Ribé  
 
Dia 22 
GRÀCIA Secció Muntanya 
Sant privat d’en Bas al salt de Sallent. Vocals: Jordi Curtiella  
 
Dia 26 
GRÀCIA Secció de Veterans dels dijous 
Travessa: Capellades a Sant Joan de Mediona, per Vilanova d´Espoia, tot el dia. Vocal:  
Xavier Bragulat 
 
Dia 29  
GRÀCIA Secció de Muntanya -Mitja Muntanya- 
Serra de Montgrony. Vocal: Joaquim  Romero. 
 
Dia 29 
GRÀCIA Secció de Veterans 
Excursió Mixta a Talamanca i Mura. Cultural. Excursió a peu a la Riera de Talamanca. 
Vocal: Vicenç Giménez 
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AVANÇAMENT de DESEMBRE 
 
 
Dia 3 
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous 
Gavà i Castelldefels , passeig per la platja i Canal Olímpic, Campus UPC. Vocal:  Joan  
Soro 
 
Dia 5 al 8 
GRÀCIA Secció SAME 
Escalada en roca – Les Calanques, Côte d’Azur, França. Vocal: Anna Garrigué.  
 
Dia 10 
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous 
Cultural: visita Museu de la Xocolata i Fira de Santa Llúcia. Vocal:  Esteve  Ros 
 
Dia 13 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR - Ruta del Císter 
3a etapa entre Pontils i el Pont d’Armentera . Vocals: Màrius Diaz, Francisco “Patxi” 
Peris i Mayte Pozo. 
 
Dia 13 
GRÀCIA Secció de Muntanya -Sortides familiars- 
Serra de l’Obac. Vocal: Jordi Mir. 
 
Dia 17 
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous 
Travessa: Cervelló - Torrelles de Llobregat per, església romànica de,Santa Maria de 
Cervelló. Vocal:  Xavier  Bragulat 
 
Dia 18 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Festa de Nadal i comiat de l’any 2009 de la secció a la Sala d’Actes de l’entitat, 
 
Dia 20 
GRÀCIA Secció de Veterans 
Excursió Mixta al Estany de Sils. “Festa del turrons a Sta. Coloma de Farners”. 
Vocal: Vicenç Giménez 
 
Dia 20 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Ruta de Patrimoni i Pedra Seca 
Camí ral de Vic a Olot: puig d’Afra Vocal: Joan Ma Vives 
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Dia 20 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Cicle de sortides pel Montseny. coll formic-puigventos-la mora-el café-la castanya-
puigventos-coll formic. Vocal: Aure Martin 
 
Dia 26 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Tradicional sortida nadalenca “La Crematorrons”. Vocal: Joan Anton Ramon. 
 
Dia 27 
GRÀCIA Secció de Muntanya -Alta Muntanya- 
Sortida d’iniciació a les raquetes, a Tuixén. Vocal: Joan Anton Ramon 
 
Dia 29 
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous 
Celebració Comiat de l´Any, trovada a la UEC de Gràcia. A les 9 hores esmorzar. 
Vocal:  Àngel  Pejó 
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NOTICIARI SOCIAL 
 
 
JUNTA 
 
Per tal de poder participat en totes les activitats oficials de la UEC de Gràcia, és obligat 
estar en possessió de la llicència federativa en curs de la FEEC, o de la llicència temporal 
per a l’activitat en concret. Més informació a secretaria. 
 
 
SECRETARIA 
 
Benvolguts socis / Benvolgudes sòcies, 
 
D’acord amb el que estableixen els Estatuts de la nostra Entitat, la Junta Directiva us 
convoca a l’ASSEMBLEA GENERAL EXTRAORDINÀRIA DE SOCIS i SÒCIES de la UEC de 
Gràcia que tindrà lloc el proper dia 27 de novembre a les 19’30 hores en primera 
convocatòria i a les 20 hores en segona, a la seu social, carrer Encarnació, 131-133, 
baixos; amb el següent Ordre del Dia, aprovada per reunió de Junta Directiva de 5 
d’octubre de 2009: 
 
1. Obertura de l’Assemblea Extraordinària a càrrec del president. 
2. Presentació, estudi i aprovació eventual de la modificació dels Estatuts de la UEC de 
Gràcia d’acord amb la nova normativa vigent de la Secretaria General de l’Esport.  
 
Immediatament després de finalitzar l’ASSEMBLEA GENERAL EXTRAORDINÀRIA DE SOCIS i 
SÒCIES de la UEC de Gràcia, s’iniciarà l’ ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA DE SOCIS I 
SÒCIES de la UEC de Gràcia amb el següent Ordre del Dia, aprovada per la reunió de Junta 
Directiva del 5 d’octubre de 2009: 
 
1. Obertura de l’Assemblea a càrrec del president. 
2. Lectura i aprovació de l’Assemblea anterior. 
3. Informe de Presidència. 
4. Presentació i aprovació eventual dels nous càrrecs de la Junta Directiva. 
5. Lectura i aprovació eventual de les memòries de les seccions. 
6. Estudi i eventual aprovació de l’Estat de Comptes del 2008-2009. 
7. Estudi i eventual aprovació dels Pressupostos del 2009-2010. 
8. Proposta i eventual aprovació de les noves quotes. 
9. Propostes dels socis presentades per escrit fins el dia abans de l’Assemblea Ordinària 
de Socis de la UEC de Gràcia. 
10. Precs i preguntes. 
 
Esperant la vostra assistència, molt necessària, us saludem cordialment, 
 
Vist-i-plau, 

 
Joan Sanjaume Barrachina Christian Forell Lluch 

 President  Secretari 
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Us informem que tots aquells que vulguin tramitar la llicència federativa per l’any 2009, ho 
podran  fer a través de la secretaria de l’entitat i abonant en efectiu la quantitat de la 
modalitat sol·licitada. 
 
Podeu passar a recollir, els qui no ho hàgiu fet encara, el carnet de soci/es de l’entitat del 
2009. 
 
 
ESCOLA D’ESPORTS DE MUNTANYA GLACERA 
 
Per a més informació o inscripcions visiteu la pàgina www.uecgracia.cat, o bé, escriviu un 
correu electrònic a cursos.uecgracia@gmail.com
 
 
ARXIU – BIBLIOTECA 
 
S’ ha celebrat amb èxit de participació, l’exposició: 
 
 
SALÓ D’ARTISTES DE LA UEC  
 
Amb 8 participants que van presentar les seves obres en els camps de pintura, dibuix, 
ceràmica, tècnica mixta,  puntes de coixí i manualitats. Els  artistes van ser: Núria Plana, 
Joana Mairés, Marta Núñez, Joan Maillo, Anna Fortuny, Lydia Costa, Jauma Mollà i Jesús 
Costa.  
 
 
EL MÓN DELS BOLETS 
 
Xerrada a càrrec del micòleg Ramon Pascual el dia 6 de novembre a les 19:30h a la Sala 
d’Actes de l’entitat.  
 
 
III CICLE DE RECITALS DE POESIA I  LECTURES 
 
El 20/11/2009 a les 20:30h tindrà lloc a la sala d’actes de l’entitat el 2n recital de 
poesia a càrrec de Joan Farré.  
 
“Contes” 
Una passejada amb Prudenci Bertrana, Joaquim Ruyra, Pere Calders, Mercè Rodoreda, 
Jesús Moncada, Ramón Solsona, ens mostrarà un mosaic de personatges i situacions ben 
diversos. Festius, dramàtics, sentimentals, aquests contes salten per damunt de la barrera 
del temps, tot mostrant el que ens iguala als humans de qualsevol època. 
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VETERANS 
 
Aquest mes farem una interessant excursió per la Riera de Talamanca, que iniciarem en el 
poble del mateix nom i tot baixant per un ample camí fins arribar a la font de Talamanca 
on podrem admirar un bell exemplar de negundo, arbre declarat d’interès local, una mica 
més avall, visitarem el fornot, i seguint el camí de baixada arribarem a la riera i podrem 
veure la Sínia del Forner, continuant per la riera arribarem al Molí del Menut, i a partir d’ 
aquí començarem a remuntar fins arribar al poble. Total 2,30 hores i 300 m. de desnivell. 
 
Els que restin al poble per fer la visita turística-cultural, per Talamanca, podran visitar un 
poble amb aires una mica medievals, amb el seu castell i l’església de Sta. Maria. 
 
Recordeu inscriure’s amb antelació, per la bona organització de les excursions. 
   
 
MUNTANYA 
 
Per informació i detalls de les excursions mireu la nostra pàgina web a www.uecgracia.cat i 
al blog de la secció http://www.muntanyesdegracia.blogspot.com
Per participar a les activitats oficials de la secció, és obligat estar en possessió d’una 
assegurança d’accidents a la muntanya (FEEC). 
 
 
CORAL 
 
Us informem de les properes activitats previstes pel mes de novembre d’aquest any 2009 
que ja s’acaba. 
 
Desprès d’un mes d’octubre força atapeït d’activitats, el mes de novembre se’ns presenta 
força tranquil amb només una activitat programada, serà a l’esglesia de Jesús de Gràcia 
dins del FESTIVAL CORAL DE TARDOR i tindrà lloc el proper dia 8 de novembre a partir 
de les 18 hores. 
 
Independentment, la nostra Coral ja esta preparant el proper Concert de Nadal del 
que se n’informarà mes endavant així com també continua endavant el projecte 
d’enregistrar un disc amb motiu del 70è aniversari de l’entitat i de la nostra Coral. 
 
Si tot va bé ja en donarem mes detalls en la informació del proper butlletí   
  
Fins llavors, això és tot per aquest mes, fins la propera! 
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