
Unió Excursionista de Catalunya 
UEC de Gràcia 
Butlletí de març 2010 

FEM ENTITAT 
 
Ja podeu passar a recollir els carnets de socis de l’any 2010/2011. Us recordo que hi ha un 
carnet de soci/sòcia per a cada membre inscrit en les quotes familiars. 
 
 
PROGRAMACIÓ de MARÇ 
 
Dia 4  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Circular Barcelona Horta. Vocal: Alberto de los Mozos.  
 
Dies 6 i 7 
GRÀCIA Secció SAME 
Alpinisme hivernal IV Grup d'Iniciació a Ulldeter (Ripollès). Vocal: Albert Royo 
 
Dies 6 i 7 
GRÀCIA Secció Muntanya 
Sortida de raquetes a Cambradease. Vocal: Joan Anton Ramon 
 
Dia 11  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Travessa de Montcada i Reixac a Sta. Coloma de Gramanet. Vocal: Lluís Sotillo.  
 
Dia 12 
GRÀCIA. Secció fotografia 
Audiovisual sobre New York i Noroest USA. Produïts per Jordi Curtiella i Rosa Ma 
Ciurana. 
 
Dia 14 
GRÀCIA Coral Núria 
Concert de Rams amb l'esbart l'Espiga d'or al Centre Sant Pere Apòstol a les 18.00 h. 
 
Dia 14 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister: 6a etapa. La Riba-Farena. Vocal: Màrius Díaz, Francisco “Patxi” 
Peris i Mayte Pozo.  
 
Dia 18  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Visita cultural a la Biblioteca Víctor Balaguer i Museu Romàntic Can Papiol de 
Vilanova i la Geltrú. Vocal: J. M. P. Pelliser.  
 
Dia 21  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Cicle Montseny: Riells - Santa Fe. Vocal: Aure Martín  
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Dia 21  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister: Sortida de preparació de la 7a etapa. Vocals: Francisco “Patxi” 
Peris. 
 
Dia 21 
GRÀCIA Secció SAME 
BTT a Bassegoda (Garrotxa). Organitza: Jordi Ribé i Martí Ribé. 
 
Dia 21 
GRÀCIA Secció de Veterans 
Voltants de Santa Pau (Garrotxa). Sortida conjunta amb els companys de Besalú.  
  
Dia 25  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Travessera de Collbató a Monistrol. Vocal: Ramon Esteban.  
 
 
AVANÇAMENT d’ABRIL 
 
Dia 8  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Caminada matinal pel Maresme. Vocal: Esteve Ros.  
 
Dies 10 i 11  
GRÀCIA Secció SAME 
Escalada en roca – Ager, Montsec d’Ares. Organitza: Anna Garrigué 
 
Dia 11  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Sortida de patrimoni i pedra seca 
Camí dels pous de neu del Turó de l’Home. Vocal: Joan Mª Vives 
 
Dia 15  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Sortida cultural pel Barcelonès, visita del Palau Güell. Vocal: Isabel Serra.  
 
Dies 17 i 18 
GRÀCIA Secció SAME 
Esquí de Muntanya – Pallars Sobirà. Organitza Bernat Ros i Xavi Corral 
 
Dia 18  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister. 7a etapa entre Farena i Montblanc. Vocals: Màrius Diaz, 
Francisco “Patxi” Peris i Mayte Pozo. 
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Dia 18  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Cicle de sortides pel Montseny 
Club de polo Viladrau – Sant Segimon. Vocal: Aure Martin 
 
Dia 22  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Caminada matinal per l’Alt Penedès. Vocal: Xavier Bragulat 
 
Dies 24 i 25 
GRÀCIA Secció SAME 
Escalada amb els Grups d’Iniciació. Organitza (SAME) Albert Royo 
 
Dia 25  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister. Sortida de preparació de la 8a etapa. Vocal: Francisco 
“Patxi” Peris 
 
Dia 25 
GRÀCIA Secció de Veterans 
Visita a Vilanova de Sau i excursió al Pont de Malafogassa (2,5Km). Vocal: Vicenç 
Giménez   
 
Dia 29  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Caminada mixta tot el dia per Terra Alta. Vocal: Ramon Esteban 
 
 
NOTICIARI SOCIAL 
 
SECRETARIA 
 
Us informem que tots aquells que vulguin tramitar la llicència federativa per l’any 2010, ho 
podran fer a través de la secretaria de l’entitat i abonant en efectiu la quantitat de la 
modalitat sol·licitada. 
 
ESCOLA D’ESPORTS DE MUNTANYA GLACERA 
 
Per a més informació o inscripcions visiteu la pàgina www.uecgracia.cat, o bé, escriviu un 
correu electrònic a cursos.uecgracia@gmail.com
 
 
ARXIU – BIBLIOTECA 
 
Aquesta secció continua la feina d’ ordenació per anys de les carpetes i arxivadors, feina 
lenta i entretinguda, però que anem avançant. 
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VETERANS 
  
Després d’una magnífica  Sortida Típica, a les terres del Priorat i un mes de febrer ple d’ 
activitats, algunes d’ elles gastronòmiques (xatonada, calçotada), arriben al mes de març, i 
el proper dia 21 farem la sortida conjunta amb els companys Joaquim i Josep  de Besalú, 
per fer una excursió als voltants de Santa Pau. 
 
La sortida cultural serà en aquesta bonica població de la Garrotxa, i la excursió a peu  
tindrà l’itinerari següent: Can Xel, St. Miquel de Sacot, Collet de Bassols, El Cros, Volcà de 
Puig Sobirà, Pujolar, La Cambra fosca, Sta. Pau, que ens han preparat els nostres 
companys de Besalú, bons coneixedors de totes aquestes contrades.  
 
La secció està preparant la sortida de la 2a Pasqua 22-23-24 de maig , al Castell de Loarre 
–  Jaca  -  Monestir de Leyre, seguirem informat dels detalls. Vocal Vicenç Giménez. 
  
 
VETERANS DELS DIJOUS 
 
Heus ací una programació bastant diversa i no massa lluny dels desplaçaments urbans. Pot 
ser el més lluny  de Montserrat, de tot el dia. Les matinals, totes dues, ben a prop amb 
transports econòmics i molt a l’abast, La visita cultural al Museu Balaguer i Casa Papiol. 
 
Les dues matinals coincideixen en el magnífic marc de Collserola per indrets diferents, 
naturalment: La visita cultural, la penúltima del mes es farà a Vilanova i la Geltrú. Un bonic 
i gratificant programa. La de tot el dia serà una atractiva ascensió a la muntanya de 
Montserrat pel camí de les Bateries i/o de les Voltes. Camí bastant còmode fins a la ermita 
de Sant Miquel, tocant el Monestir. 
 
Els horaris com sempre i/o, el dijous anterior, al taulell de l’entitat. 
 
Us esperem, és cosa bona! 
 
 
VERDAGUER EXCURSIONISTA 
 
Com cada any, respectant el diumenge  abans del diumenge de Rams, dia 21 de març, se 
celebrarà la Diada de Verdaguer Excursionista, a la sala del propi Museu de Vil·la Joana de 
Vallvidrera, a les 12 del migdia. A continuació, al pati, actuació del grup de dansa 
Renaixença, ofrena d’un ram de llorer a la làpida commemorativa de pedra i, per finalitzar 
un senzill tast amb beguda i el lliurament del VII Llibret de la Diada. 
 
Recordeu-ho, diumenge 21 de març de 2010! 
 
A més a més, a primera hora hi haurà tres rutes pels camins de Collserola. 
Vegeu els horaris a les entitats. 
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MUNTANYA 
 
Per informació i detalls de les excursions mireu la nostra pàgina web a www.uecgracia.cat i 
al blog de la secció http://www.muntanyesdegracia.blogspot.com
Per participar a les activitats oficials de la secció, és obligat estar en possessió d’una 
assegurança d’accidents a la muntanya (FEEC). 
 
 
CORAL 
 
Ja som al mes de març, mes de transició entre l’hivern i la primavera, s’allunya el fred i ja 
s’ensuma l’arribada del bon temps, s’acosta Setmana Santa i abans però, el Diumenge de 
Rams ens en donarà el toc de sortida. 
 
La nostra Coral te per costum, des de fa anys, de fer un concert pel Diumenge de Rams, la 
primera edició es va fer l’any 1.970, així doncs l’edició d’aquest any serà la 41ena, 
(recordeu que sempre es una mes que els anys reals que fa), primer es feia el mateix 
Diumenge de Rams, però, com molta gent ja marxava aquell cap de setmana, pocs anys 
desprès es decidir de traslladar-lo al Diumenge abans, i així ha estat durant molt temps, 
però recentment, per raons de disponibilitat de locals o altres motius, algun any s’ha hagut 
de modificar també aquesta data, i aquest any ha estat un d’aquests casos. 
 
Així doncs el proper CONCERT DE RAMS DE LA CORAL NURIA, es farà el proper DIUMENGE 
DIA 14 DE MARÇ (i no el 21 que seria l’autèntic diumenge abans del de Rams). 
 
Per aquest any hem preparat quelcom diferent a altres anys , per començar el Concert de 
Rams d’enguany el presentem com l’espectacle DANSAR I CANTAR, 
 
I es que aquest any farem el nostre Concert acompanyats per l’Esbart “L’ESPIGA D’OR” del 
CENTRE SANT PERE APOSTOL, i algunes peces seran cantades i dansades simultaneament, 
per l’Esbart i la Nostra Coral. 
 
Es una experiència nova que esperem que us agradi, així doncs us esperem el proper 
DIUMENGE 14 DE MARÇ DE 2.010, a les 6 DE LA TARDA (18 hores), al local social del 
CENTRE SANT PERE APOSTOL situat al carrer SANT PERE MES ALT Nº 25 (molt a prop del 
Palau de la Musica), no hi falteu, us ho passareu d’allò mes be, segur. 
 
Això es tot per aquest mes, no tenim programada de moment cap mes activitat , així que, 
fins la  propera informació. 
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