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FEM ENTITAT 
 
Durant el mes d’agost farem vacances i la UEC de Gràcia romandrà tancada, però ens veurem 
al setembre amb noves propostes i activitats per a tots/es vosaltres. 
 
Us recordem que no deixeu de mirar la web: www.uecgracia.cat per estar al dia de totes les 
actualitzacions. 
 
Així doncs, només ens queda desitjar-vos que passeu un bon estiu i fins el setembre! 
 
PROGRAMACIÓ DE JULIOL DE 2009 
 
Dia 1, 4, 8, 11, 12 i 15 
GRÀCIA Escola d’Esports Glacera 
Nivell I. Sessió teòrica de monogràfic de descens d’engorjats. 
 
Dies 4 i 5 
GRÀCIA Secció SAME 
Barranquisme – Peonera, Guara 
Organitza: Òscar González i Marc Fonoll 
 
Dia 10 
“SOPAR A LA FRESCA” a l’Entitat.  
A la sala d’actes SOPAR A LA FRESCA a les 9 del vespre. 
 
Dies 18 i 19 
GRÀCIA Secció Muntanya 
PIC DE BASSIERO 2.901 mts. Per la Vall de Cabanes, Estany de Gerber. Fent nit al Refugi-
Vivac "Mataró" Vocal. Joan A. Ramon. 
 
CAMPAMENTS GRUPS D’INICIACIÓ 
 
Del 3 al 12 
I grup, a la Vall de Boet 
 
Del 3 al 12 
II grup, a la Cerdanya! 
 
De l‘1 a l’11 
III grup, a Navarra! 
 
Del 17 al 26 
IV grup 
Travessa des de Banys de Panticosa fins a Bujaruelo, passant per Gavarnie, amb ascensions al 
Pic de l’Infierno, Gran Faxa, Vignemale, Casco i Tallón, entre d'altres.  
 
CAMPAMENTS SAME 
 
Del 27 de juliol al 8 d’agost 
 
Campaments d'estiu a PICOS DE EUROPA 

http://www.uecgracia.cat/
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Aquest any, els campaments estiuencs de la SAME de la UEC de Gràcia, són a.... Picos. Sí, heu 
sentit bé, molts anys després, hi tornem! 
Imprescindible estar federat, modalitat C. 
Organitza: Marc Fonoll 639.835.078 - Ursula Balduzzi 615.172.192.  
e-mail SAME: same@uecgracia.cat
 
AVANÇADA PEL SETEMBRE 
 
Dies 11 al 13 de setembre 
GRÀCIA Secció SAME 
Alpinisme – Crestes i cara sud del Malpas, Remuñe. 
Organitza: Albert Royo 
 
Dia 27 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Sortida de Patrimoni i Pedra Seca a la Serra de Montgrony. Vocal: Joan Ma Vives. 
 
NOTICIARI SOCIAL 
 
JUNTA 
Per tal de poder participat en totes les activitats oficials de la UEC de Gràcia, és obligat estar 
en possessió de la llicència federativa en curs de la FEEC, o de la llicència temporal per a 
l’activitat en concret. Més informació a secretaria. 
 
SECRETARIA 
Informem que tots aquells que vulguin tramitar la llicència federativa per l’any 2009, ho podran 
a través de la secretaria de l’entitat i abonant en efectiu la quantitat de la modalitat sol·licitada. 
Podeu passar a recollir, els qui no ho hàgiu fet encara, el carnet de soci/es de l’entitat del 
2009. 
 
ESCOLA D’ESPORTS DE MUNTANYA GLACERA 
 
Per més informació o inscripcions visiteu la pàgina www.uecgracia.cat, o bé, escriviu un correu 
electrònic a cursos.uecgracia@gmail.com
 
ARXIU – BIBLIOTECA 
 
El passat mes de maig es va assistir en representació de l’ Entitat a la inauguració de la 
exposició  “ Princeses de terres llunyanes  ( Catalunya i Hongria a l’edat mitjana ) en el Museu 
d’ Historia de Catalunya. Exposició molt interessant i molt ben documentada amb valuosos 
objectes de l’ època. 
  
Entrades a la biblioteca: 
  
Editorial piolet. Els mapes: 
  
Caminant per l‘Albiol 
Marina Alta – Serra de Bernia 
Marina Baixa – Serra d ‘Aitana 
I la Guia de Lo Port,  52 rutes de senderisme de Joan J. Tirón Ferré. 
  

mailto:same@uecgracia.cat
http://www.uecgracia.cat/
mailto:cursos.uecgracia@gmail.com
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Editorial Cossetània, les guies : 
  
Cerdanya  17 excursions a peu de Manel Figuera 
 
El Massís de Sant Llorenç del Munt, 12 itineraris pels camins perduts de Manel Cajide i Plaza. 
 
80 recorreguts per Parcs Nacionals del Pirineus de Didier Castaguet i Gèranrd Nèvery  
  
Altres donacions: 
 
Mapa del Montsec d’Ares (la guia negra) de l’editorial Comarcal. 
 
El Centenari del primer Congrés Internacional de la Llengua Catalana, de Maria Pilar Perea 
editat per la Biblioteca de Catalunya, donació. 
 
Guia d’escalades de Vilanova de Prades de Toni Guiu i Xavi Guiu  
Excursionisme i descoberta de la FEEC . 
  
Us recordem que: 
A la convocatòria pel proper mes d’octubre d’EL SALÓ D’ ARTISTES DE LA UEC. Ja tenim socis 
interessats i cal adreçar-se a Vicenç Giménez. 
 
 
SECCIÓ DE VETERANS 
 
VETERANS 
   
Breu resum de la sortida de segona Pasqua. 
 
Sortida a Terol: 
A les 6 del matí del dia 30 de  maig, un grup de 27 socis van sortir en direcció a Terol en 
autocar un cop arribats a la ciutat aragonesa, varem  anar a visitar el parc temàtic de 
Dinópolis, dedicat a la  existència dels dinosaures  en el nostre planeta, sent  la visita molt 
interessant, per la tarda es va visitar la part antiga de Terol.  
 
El dia 31 el varem dedicar a visitar la  Serra d’ Albarracín, passant per el bosc de pins rodenos, 
paratge de gran bellesa  que compte també amb abrics de pintures prehistòriques. Tot seguit 
férem cap a la població d’ Albarracín amb la seva gran muralla enfilada al llarg de la carena, i 
les seves construccions que reflecteixen la seva història, fent camí arribarem  a la cascada de 
Calomarde i més tard al naixement del riu Tajo i el seu desmesurat monument. Seguint  el 
camí per grans pinedes arribarem a Bronchales, un dels pobles més alts de la Serra 1560 m., 
on gaudirem d’un bon dinar, per retornar a Terol a la tarda i poder acabar de fer una bona 
visita, al recinte dedicat als Amantes, l’ església de St. Pedro i la Catedral.  
 
El  dia 1 de juny ja de camí de tornada ens hem aturat a Segorbe per visitar les seves 
muralles, l’ aqüeducte i el museu de l’ oli, per desprès anar a dinar a Villareal i retornar a 
Barcelona, havent passat uns dies magnífics i fins a la propera.  Vicenç Gimènez. 
  
SOPAR A LA FRESCA: 
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S’ ha acabat la temporada i per aquest mes de juliol, ja només ens resta el sopar que es durà  
a terme el divendres dia 10 a les 9 del vespre a la sala d’ actes de l’Entitat. Cal inscriure’s a la 
secció. 
  
Amb aquest sopar es donarà per clausurada l’ exposició dels 15 anys de la Secció de Veterans . 
FINS LA PROPERA TEMPORADA. US ESPEREM A TOTS. EL PROPER SETEMBRE! 
  
ALTRES ACTIVITATS: 
 
Els mesos  de juliol i agost acusen temps de vacances. A part, és clar! De les pròpies activitats 
de la Secció, oferim l’assistència als aplecs de sardanes del primer i tercer diumenge al Parc 
Central de Mataró (Els Planells) i al passeig Ragull de Ripoll, amb bonics programes de dansa i 
música de Cobla. 
 
Si us pot interessar truqueu a la UEC de Gràcia per a confirmar-ho. Feu-vos conèixer per estar-
ne segurs. Bon estiu! 
 
VETERANS DEL DIJOUS 
 
Doncs sí!, l’activitat específica dels dijous hàbils ha quedat en situació de vacances, per això 
vam anunciar el proppassat dia 18 /06 el dinar de comiat de temporada al restaurant del 
recinte de les Llars Mundet. 
 
Com podeu suposar érem una bona colla entre els més caminadors i els que normalment 
vénen a les visites culturals. La veritat, feia goig saludar a tanta gent amiga. Ocasió que va 
servir-nos per a oferir cordialment un modest obsequi a la Pepita Inurrigarro, enllaç telefònic i 
eficaç per a la informació immediata. Cal dir que la nostra amable col·laboradora ha superat 
amb èxit la seva imprevista operació. Per molts anys, Pepita, i gràcies en nom de tots plegats! 
 
MUNTANYA 
 
Durant aquest juliol continuarem amb les nostres interessants activitats de tot tipus: GR, Camí 
dels Bon Homes, Sortides de Mitja Muntanya, Sortides Familiars i Sortides de jovent. Per més 
informació i detalls de l’excursió no deixeu de mirar la nostra nova pàgina web a 
www.uecgracia.cat i al blog de la secció http://www.muntanyesdegracia.blogspot.com
 
Per participar a les activitats oficials de la secció, és obligat estar en possessió d’una 
assegurança d’accidents a la muntanya (FEEC). 
 
CORAL NÚRIA 
 
Acabada ja la temporada 2.008-09, ens disposem a gaudir de les merescudes vacances tot 
recordant-vos que la primera setmana de Setembre iniciarem el nou curs 2.009-10 amb noves 
forces i molts projectes per endavant, entre els quals hi ha el d’enregistrar un disc. 
 
Així doncs animen a tothom qui vulgui gaudir del mon coral, a unint-vos a nosaltres per tal de 
fer encara mes gran la nostra Coral que aviat comptarà amb 70 anys d’existència. 
 
Fins llavors us desitgem un BON ESTIU, BONES VACANCES, i.....fins al proper mes de 
setembre 
  
Fins llavors, això es tot per aquest mes, i, fins la propera informació. 

http://www.uecgracia.cat/
http://www.muntanyesdegracia.blogspot.com/
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