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FEM ENTITAT 
 

Durant tot el mes de març la UEC DE GRÀCIA col·laborarà activament amb la ONG Acció 
Senegal en la recollida de material escolar per ajudar en el desenvolupament i 

aprenentatge del poble senegalès. Tots hi podeu col·laborar i fer-ho extensiu a qui ho 
creieu. Teniu més informació en l’apartat del noticiari social. 
 

PROGRAMACIÓ d’ABRIL 
 
Dia 8  

GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Caminada matinal pel Maresme. Vocal: Esteve Ros.  

 
Dies 10 i 11  
GRÀCIA Secció SAME 

Escalada en roca – Ager, Montsec d’Ares. Organitza: Anna Garrigué 
 

Dia 11  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Sortida de patrimoni i pedra seca 

Camí dels pous de neu del Turó de l’Home. Vocal: Joan Mª Vives 
 

Dia 15  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Sortida cultural pel Barcelonès, visita del Palau Güell. Vocal: Isabel Serra.  

 
Dies 17 i 18 
GRÀCIA Secció SAME 

Esquí de Muntanya – Pallars Sobirà. Organitza Bernat Ros i Xavi Corral 
 

Dia 18  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister. 7a etapa entre Farena i Montblanc. Vocals: Màrius Diaz, 

Francisco “Patxi” Peris i Mayte Pozo. 
 

Dia 18  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Cicle de sortides pel Montseny 

Club de polo Viladrau – Sant Segimon. Vocal: Aure Martin 
 
Dia 22  

GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Caminada matinal per l’Alt Penedès. Vocal: Xavier Bragulat 

 
Dies 24 i 25 
GRÀCIA Secció SAME 

Escalada amb els Grups d’Iniciació. Organitza (SAME) Albert Royo 
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Dia 25  

GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister. Sortida de preparació de la 8a etapa. Vocal: Francisco 

“Patxi” Peris 
 
Dia 25 

GRÀCIA Secció de Veterans 
Visita a Vilanova de Sau i excursió al Pont de Malafogassa. Vocal: Vicenç Giménez   
 

Dia 29  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  

Caminada mixta tot el dia per Terra Alta. Vocal: Ramon Esteban 
 
 

AVANÇAMENT MAIG 
 

Dia 6  
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Passejada pel Parc Fluvial del Besós. Vocal: Xavier Rodríguez 

 
Dies 8 

GRÀCIA Secció SAME 
Esquí de muntanya a Benasc. Vocal: Bernat Ros i Gabriel Ricart 
 

Dia 9 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
GR-Ruta del Cister. 8a etapa: Montblanc-Poblet. Es preveu la visita al monestir. 

Vocal: Màrius Díaz, Patxi i Mayte Pozo. 
 

Dia 13 
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Travessa d’Argentona a Òrrius. Vocal: Esteve Ros 

 
Dia 16  

GRÀCIA Secció de Muntanya 
Cicle de sortides pel Montseny: Sant Bernat-Matagalls. Vocal: Aure Martin 
 

Dia 16  
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Trobada dels 100 CIMS 

Sortida a Miranda de Santa Magdalena. Vocal: Joan Mª Vives 
 

Dia 20 
GRÀCIA Secció de Muntanya 
Sortida de patrimoni i pedra seca 

Camí ramader d’Avinyó. Vocal: Joan Mª Vives 
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Dia 22 al 24 
GRÀCIA Secció de Veterans 

Sortida Segona Pasqua  Jaca –Castillo de Loarre – Leyre . Vocal: Vicenç Giménez   
 

Dia 27 
GRÀCIA Secció de Veterans del Dijous  
Visita i degustació de productes del Molí de la Llavina (Centelles). Vocal: Joan 

Soro 
 
Dia 30  

GRÀCIA Secció de Muntanya 
Sortida de patrimoni i pedra seca 

Camí ramader d’Avinyó (Bages). Vocal: Joan Mª Vives 
 
 

NOTICIARI SOCIAL 
 

En Jordi Parramon i Blasco ens lliurà personalment la seva nadala com a felicitació de la 
UEC de Gràcia. Moltes gràcies perquè fa molts anys, moltíssims que el nostre col·laborador, 
ens complau amb a seva acurada inspiració nadalenca. Que duri! (Nadal 2009). 

 
Aprofito l’agraïment que l’Àngel Pejó fa sobre la constància d’en Jordi per agrair a tots/es 

aquells/es que han ajudat a guarnir de bons i bonics desitjos de Pau i Amor el nostre arbre 
de Nadal. 
 

SECRETARIA 
 
Us informem que tots aquells que vulguin tramitar la llicència federativa per l’any 2010, ho 

podran fer a través de la secretaria de l’entitat i abonant en efectiu la quantitat de la 
modalitat sol·licitada. 

 
ESCOLA D’ESPORTS DE MUNTANYA GLACERA 
 

Per a més informació o inscripcions visiteu la pàgina www.uecgracia.cat, o bé, escriviu un 
correu electrònic a cursos.uecgracia@gmail.com 

 
CAMPANYA: “UN LLAPIS UNA ESCOLA” 
 

Acció Senegal és una ONG de Barcelona que dedica temps i esforços per ajudar a la 
societat africana i en particular al poble senegalès. Portem diferents campanyes en els 
àmbits humans i estructurals, per aconseguir un desenvolupament integral de la seva 

pròpia identitat.  
 
Un llapis, una escola, forma part d’un projecte permanent per a la recollida de material 
escolar i/o donacions econòmiques per adquirir-lo. Qualsevol tipus de material és ben rebut 
ja que les precàries condicions dels centres d’ensenyament del país provoquen que en 

molts casos els alumnes tinguin una mancança important en l’aprenentatge. 
 

http://www.uecgracia.cat/
mailto:cursos.uecgracia@gmail.com
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És important recollir material bàsic (llàpissos, bolígrafs, colors, regles, cartabons, etc.) ja 
que el material més pesat (llibres i llibretes) es compra amb una part de les donacions 

rebudes, aportant així recursos econòmics al propi país i ajudant a la economia local. 
 

Per a tots aquells que estigueu interessats en ajudar-nos a recollir material el podeu portar 
al centre de la UEC de Gràcia, on posteriorment el recollirem per portar-lo a la destinació 
prevista. 

 
 
 

 
Recollida de material escolar 

pel poble senegalés 
De dilluns a divendres de 19h a 21h 
 

UEC Gràcia. C. Encarnació 131-133 
www.uecgracia.cat 

www.accionsenegal.org 
 
 

 
 

 
EXPOSICIÓ: “LA FUSTERIA, OFICI DEL MODERNISME” 
 

Innauguració el dimecres 28 d’abril. 
Del 28 d’abril al 21 de maig podeu visitar l’exposició de fusteria a la sala d’actes de l’entitat, 
organitzada per en Paco. 

 
 

 
ARXIU – BIBLIOTECA 
 

Ûltimes entrades de mapes obsequi d’ Editorial Piolet : 
  

Parc Natural Delta de l’ Ebre  (2a edició actualitzada) 
Cartagena Oeste – Sierra de la Muela 
Muntanyes de Prades (3a edició actualitzada) 

Serra de Montsant (4a edició actualitzada) 
El Montmell    
Travessa Les  Borges Blanques – Montblanc   

Vall de Tor  
Parc Nacional de Cañón del Rio Lobo  (2a edició actualitzada ) 

  
Noves adquisicions de mapes d’ Editorial Alpina 
  

Montnegre – El Corredor 
Cerdanya (2 exemplars) 

Parc Natural del Alt Pirineu 

 

http://www.uecgracia.cat/
http://www.accionsenegal.org/
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Paisatges del Ter  
Monte Perdido - Vignemale – Alpina 3000 

Vall de Barravés – Ribagorça  
La Pedriza 

Ordesa y su esntorno 
Cabo de Gata  
Guadarrama 

  
La biblioteca disposa actualment de 483 mapes a disposició del socis. 
Recordant que per el préstec de llibres i mapes és  necessari la presentació del carnet del 

any en curs i fe la devolució en el temps reglamentari . 
  

Entrada de llibres: 
 
Valle de Ansó – Guia  de escalada en roca. De Antonio García Picazo – Desnivel Ediciones 

Oli – El Luxe del rebost d’ Olesa de Montserrat. Obsequi de la UEC d’Olesa en el seu  75è 
aniversari. 

  
VETERANS 
 

Ja és aquí l’ abril mes de roses i aigües mil. Per motiu tècnics ens hem vist obligats a 
canviar l’ excursió anunciada per aquest mes. I en el seu lloc hem trobat adient, per aquest 

bonic temps de primavera  anar a fer una visita a la comarca d Osona, per fer un 
recorregut pels indrets propers a la Riera Major  i  el Pont de Malafogassa . Un atractiu 
recorregut de dues hores i un desnivell de 160 m. La visita cultural tindrà lloc a Vilanova de 

Sau  i voltants.  
  
SEGONA PASQUA 

 
Ja és oberta l’ inscripció per la sortida dels dies 22, 23 i 24 de maig a Jaca. Ama un itinerari 

previst de Barcelona – Castillo de Loarre Ayerbe – i Jaca  1er. Dia. Jaca Monasterio de 
Leyre – Burgui – Roncal – Jaca. 2on dia. I Jaca -  Osca  i Barcelona  3er. Dia. Per més 
detall a la secció. Vocal Vicenç Giménez. 

  
  

VETERANS DELS DIJOUS 
 
Doncs sí, un altre  full lliurat a mà, per a completar totes les activitats del segon semestre 

de l’any 2010! Amb la reunió de vocals del propvinent mes s’enllestirà la resta de tota la 
programació presentada, la qual cosa servirà també per publicar-la mensualment al Butlletí 
Excursionisme. 

 
Agraïm als nostres vocals companys, aquesta desinteressada deferència  tot l’esforç de 

compliment. Això sí, procurem amb tota voluntat que els nouvinguts siguin associats de la 
UEC, premissa indispensable de participació continuada, d’acord? Som-hi doncs. A reveure! 
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MUNTANYA 
 

Per informació i detalls de les excursions mireu la nostra pàgina web a www.uecgracia.cat i 
al blog de la secció http://www.muntanyesdegracia.blogspot.com 

Per participar a les activitats oficials de la secció, és obligat estar en possessió d’una 
assegurança d’accidents a la muntanya (FEEC). 
 

CORAL 
 
Ens plau comunicar-vos les activitats previstes per la nostra Coral per al mes d’Abril 

d’aquest any 2.010. 
 

Un cop celebrat el 41è Concert de Rams conjuntament amb l’Estbart “L’espiga D’or” i 
desprès del parèntesi de la Setmana Santa, la nostra Coral afronta ja la recta final 
d’aquesta temporada amb el punt de mira posat en la cel.lebració del 70 Aniversari tant de 

la nostra Coral com de l’entitat a la que pertany. 
 

Per aquest mes d’abril tenim previst obrir les cel.lebracions d’aquest 70è aniversari amb un 
Concert que es farà el DIJOUS dia 29 D’ABRIL a l’esglesia de NTRA. SRA. DE GRÀCIA 
a les 21 HORES (9 del vespre), aquest Concert, es farà conjuntament amb dues Corals mes 

i amb acompanyament musical. 
 

A més a més també segueixen els preparatius per l’enregistrament del disc que la Coral 
esta preparant amb motiu d’aquest aniversari i ben aviat començaràn els enregistraments 
de les diverses peces escollides. 

  
Això és tot per aquest mes, el proper mes de maig ja us informarem de les activitats 
previstes com la Festa de la Cançó de Muntanya o altres que puguin anar arrivant 

sobre la marxa. Fins a la propera informació. 
 

 

http://www.uecgracia.cat/
http://www.muntanyesdegracia.blogspot.com/

